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Rimini, 23 Febbraio 2021 
 
Oggetto: Corso di adeguamento settore Muay Thai. 
 
 
Gentilissimi colleghi,  
 
Con estremo piacere vi comunico che nel mese di Aprile e Maggio si terrà un corso di Adeguamento Muay 
Thai al fine di acquisire la qualifica di: “Allenatore”. Il corso in questione è  riservato  ai  tecnici  federali  
regolarmente  iscritti  in (FEDERKOMBAT) provenienti da altre discipline, che sono già in possesso di 
qualifiche e livello SNaQ, i quali vogliono avvicinarsi alla Muay Thai, attraverso un percorso Tecnico e Teorico 
ed acquisire la qualifica di Allenatore. 
I docenti designati saranno i Responsabili Nazionali del settore, Maestri Davide Carlot e Mauro Bassetti. 
La parte teorica sarà svolta interamente on line mentre la parte pratica, in presenza. La località sarà stabilita 
in seguito, tenendo conto della località di appartenenza dei vari partecipanti. 
 
Il corso in questione vista l’eccezionalità del momento avrà un costo ridotto: 200€ (diploma escluso). E’ 
richiesta una caparra di 50€ da versarsi entro il 20 Aprile 2021 (giorno in cui si chiuderanno anche le 
iscrizioni) nel conto corrente FEDERKOMBAT, Iban: IT52C0306967684510764057702. Indicare nella 
causale: Corso di adeguamento Muay Thai + Nome e cognome (inviare poi il tutto a Marta Masi via 
whatsapp). Il rimanente dell’importo dovrà essere saldato il giorno 22 maggio prima dell’inizio della lezione 
pratica. 
 
 
Qui sotto il programma in linea di massima: 
 
 

 24 Aprile, on line (piattaforma zoom), dalle 10.00 alle 12.30: Introduzione, la Federazione internazionale 
IFMA. 

 8 Maggio, on line (piattaforma zoom), dalle 10.00 alle 12.30: I regolamenti (tramite NADO, cliccando sulla 
finestra ADel. A fine lezione scaricare il diploma ed inviarlo via mail a: davidecarlot@fimt.itI  

 15 Maggio, on line (piattaforma zoom), dalle 10.00 alle 12.30: Muay Thai, Olimpismo, spiegazione delle 
dispense ed amuleti. 

 22 e 23  Maggio, Di presenza, 9.30-13.30 e 14.30-18.30: Uso dei gomiti, delle ginocchia del clinch e Ram 
Muay (danza propiziatoria pre gara). Alla fine saranno verificate tutte le tesine richieste ai partecipanti. 

 
 

Alberto Borsatto 
Presidente Regionale  


