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@ CORSO EDUCATORE SPORTIVO NELL’ETA GIOVANILE

LOMBARDIA

Il Comitato Regionale Lombardia in collaborazione con la Scuola Regionale dello Sport del CONI
organizza il corso per EDUCATORE SPORTIVO NELL" ATTIVITA’ GIOVANILE (recentemente inserito nel
Corso per Allenatori), rivolto a tutti i soggetti che gia operano o intendono iniziare ad operare con
bambini e ragazzi in questa delicata fase della crescita, ruolo fondamentale per la formazione dei
campioni e dei tecnici di domani.

Programma

DATE LEZIONI. 11 Febbraio 2024 — 17 marzo 2024 —12 maggio 2024 — 9 giugno 2024 esame finale.
La frequenza e obbligatoria.

MATERIE TRATTATE. Aspetti anatomo-fisiologici dell’allenamento in eta evolutiva. Tappe auxologiche,
fasi sensibili dell’apprendimento motorio, specializzazione prematura. Organizzazione della lezione.
Aspetti psicologici nell’ insegnamento a soggetti in eta evolutiva. Esercitazioni pratiche: gioco-
avviamento sport. Competizioni incentrate su abilita motorie diverse dal combattimento.

REQUISITI MINIMI DI INGRESSO: possesso della qualifica FEDERKOMBAT di Allenatore, Scuola
dell’obbligo, 18 anni compiuti.

ISCRIZIONE: Piattaforma eventi

PRESSO: CUS BG Via Giuseppe Verdi, 56, 24044 Dalmine BG

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (20 ore di lezione) € 100,00 da versare in unica soluzione + € 60,00 per
richiesta diploma ad esame superato.

MODALITA DI PAGAMENTO
Il pagamento della quota diiscrizione avverra tramite BONIFICO.
| candidati dovranno presentare la distinta di pagamento al momento dell’accredito.

BONIFICO

Intestato a: FederKombat C.R. LOMBARDIA
IBAN: IT30V0306967684510786817800
Causale: Corso ESAG
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INFO:
Presidente FederKombat Lombardia
Giuseppe Del Gaudio 3341294529 - lombardia@federkombat.it
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