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Kickboxing Bergamo Academy  
in collaborazione con il  

Comitato Regionale Lombardia FK 
 

ORGANIZZA 
 

 
 
 
 

LOMBARDIA OPEN - FASE 2 
Point Fighting – Light Contact – Kick Light 

 
RING  

FC-LK-K1 
                                                        

Domenica 07 Aprile 2024 presso 
Alzano Palasport 

LARGO PAPA GIOVANNI XXIII - Alzano Lombardo (BG) 
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MODALITÀ ISCRIZIONI 
 
On-line dalla PIATTAFORMA EVENTI del sito nazionale www.federkombat.it da effettuarsi 
improrogabilmente entro le ore 24.00 di martedì 2 aprile 2024. Dopo tale data verranno redatti i Verbali 
di Gara (pools). 

 

CIRCUITO E PREMI 

Il Lombardia Open è un circuito interregionale a due tappe con assegnazione di punteggi per 
proclamare il vincitore del torneo. Ad ogni tappa gli atleti accumuleranno un punteggio pari a: 
1 Punto per la sola presenza (fuori podio) 
4 punti per i terzi a parimerito 
9 punti per i secondi 
14 punti per i primi 

 
per questo ci si potrà iscrivere nelle varie specialità ma solo ad una categoria di peso per ognuna. 
Alla classifica finale che determinerà i campioni del circuito concorreranno solo ed esclusivamente 
coloro che avranno partecipato a tutte le tappe, per tutti gli altri ci sarà la possibilità di sole vittorie di 
tappa. 

 
CLASSI E CATEGORIE 
Categorie inserite in piattaforma eventi per tutte le classi. 
Sarà possibile l’iscrizione ad una sola categoria di peso per ogni specialità al fine di assicurare la 
corretta assegnazione punti a fine circuito. 

 
SOLI IN CATEGORIA: in caso di atleti soli in categoria verrà effettuato lo spostamento d’ufficio 
alla categoria o classe superiore (se presente) senza che ne venga dato avviso ed 
indipendentemente dal peso reale dell’atleta in quanto farà fede la categoria di iscrizione. Si 
invitano pertanto i coach ad un’attenta consultazione delle categorie presenti in quanto non 
verrà accolto nessun reclamo in sede di gara. NOTA BENE: sarà consentito il passaggio di UNA sola 
classe di peso superiore rispetto alla propria. 

 
 
AMMISSIONE ALLA COMPETIZIONE 
La partecipazione è aperta agli atleti FederKombat in regola con il tesseramento per l'anno in corso ed 
in possesso delle Certificazioni Medico/Sanitarie di Legge. 
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PROGRAMMA 
 

DOMENICA 07 aprile 2024 

TATAMI 
Ore 8:00 – 9:00: Accredito e peso per le specialità PF  

 Ore 9:30:  Inizio competizione PF  

Ore 9:00 – 10:30: Accredito e peso per le specialità LC 

 Ore 11:00: Inizio competizione LC 

Ore 10:30‐12:30 Accredito e peso per le specialità KL 

Ore 13:00 Inizio competizione KL 

Gli orari sono indicativi e potrebbero subire delle modifiche 
 
RING  
Ore 8:00 – 9:30: Accredito, peso e visite mediche  

 Ore 10:00:  Inizio competizioni FC-LK-K1 

CONTROLLO PESO TATAMI 
Abbiamo previsto delle sessioni di peso (SOLO PER GLI ATLETI DEL CONTATTO LEGGERO) il giorno 
precedente alla gara in modo da evitare le lunghe code. Tutti gli atleti che effettueranno il peso sabato 
NON dovranno ripeterlo il giorno della gara. 
I controlli peso saranno effettuati sabato 6 aprile 2024 presso: 
 
ASD SPORTFIT (orario17:00 – 19:00) 
Via Libero Grassi, 1 - Urago D'Oglio (BS) 
 
B. FIT (orario16:00 – 18:00) 
Via Galvani, 49 - Legnano (MI) 
 
DNR BOXING SCHOOL (orario17:00 – 19:00) 
Via Benaco, 1 - Milano 
 
KICKBOXING BERGAMO ACADEMY (orario17:00 – 19:00) 
Via Borgo Palazzo, 193 - Bergamo 
 
PALESTRA DYNAMITE (orario17:00 – 19:00) 
Via Gaspare Pedone, 20 - Cremona 
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QUOTE TATAMI  
Cadetti € 15,00 per specialità 
Junior/senior € 20,00 per specialità. 
 
QUOTE RING 
Per tutte le serie e specialità GRATUITA 

 
MODALITÀ PAGAMENTO 
Il pagamento delle quote di iscrizione avverrà in LOCO o tramite bonifico, e sarà sul numero degli iscritti 
e non sul numero dei presenti. 
ATTENZIONE!!! Un rappresentante per Società all’atto del peso del primo atleta dovrà aver versato 
l’intera somma dei propri iscritti nell’ apposito spazio dedicato all’accreditamento. SI CHIEDE DA 
PARTE DI TUTTI IL RISPETTO DEGLI ORARI PER LA BUONA RIUSCITA DELLA COMPETIZIONE. 

 

BONIFICO 
Il rappresentante di società dovrà presentare la distinta di pagamento al momento dell’accredito. 

 

IBAN: IT 44 Q0538 7111 1400 0003 430975 
Intestato a: KICKBOXING BERGAMO ACADEMY SSD ARL 
Causale: iscrizione 2° Open Lombardia -   società - xxx (e specificare la propria ASD/SSD) 

CONTATTI 
 
Informazioni logistiche: Carsana Egidio 3336854101 Referente 
Settore arbitrale: Luca Taini 3358159005 
Informazioni iscrizioni e gestione gara: Paolo Leoni 3473013647 

 
Per quanto non contemplato valgono norme e regolamenti FederKombat 
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