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FEDERAZIONE ITALIANA KICKBOXING « MUAY THAI « SAVATE » SHOOT BOXE « SAMBO + MMA

COMUNICATO
COMMISSIONE MEDICA FEDERALE- CNA
DISCIPLINA KICKBOXING

In data 23 settembre 2024 e stata approvata dal Consiglio Federale la proposta di modifica
presentata dalla Commissione Medica Federale nella persona del Presidente Dott. Vitale Monte, e
dal Coordinatore Nazionale CNA Manuel Doria, insieme alla Commissione Nazionale Arbitri che
prevede quanto segue:

viste le casistiche sulle aree di gara,

visto il Decreto Ministeriale di riferimento: 18/02/1982 e successive integrazioni,
visto il Regolamento Sanitario FEDERKOMBAT n. 136 del 20/04/2021,

visto il Regolamento WAKO di riferimento per la Kickboxing

visto il Regolamento IFMA di riferimento per la Muay Thai

visto il Regolamento Discipline Kickboxing FEDERKOMBAT

sentito il parere legale sulle disposizioni di legge del DM 18/02/1982

SIINTRODUCONO LE SEGUENTI DISPOSIZIONI:

1. Per quanto riguarda I'utilizzo del Conteggio (KD) si propone di fare chiarezza ovvero:

- viene applicato solo in caso di Tecnica Valida su Bersaglio Valido

- Latleta che viene fermato dopo aver subito dei colpi, regolari o irregolari,
indipendentemente dal verdetto emesso, dovra essere sottoposto a Fermo Medico
secondo lo schema allegato.

- Introduzione della seguente disposizione per quanto riguarda il conteggio KD:

a) Sia nel CONTATTO PIENO che nel CONTATTO LEGGERO, l'arbitro puo decretare il
verdetto di RSC H/B senza iniziare il conteggio nel caso in cui l'atleta stia ricevendo

troppi colpi

b) Se I'arbitro interrompe il conteggio prima di arrivare all'8 il verdetto sara:
KO (KO-H o KO-B) nel contatto pieno
RSC (RSC-H o RSC-B) nel contatto leggero

c¢) Se nel CONTATTO PIENO il conteggio € arrivato a 8 e l'arbitro centrale ritiene
opportuno non far proseguire l'atleta, decretera I'RSC H/B (ovvero e l'arbitro che
decide di fermare il match dopo attenta valutazione). Se I'arbitro centrale proseguira
fino a 10 verra decretato il KO H/B.
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d) Nel CONTATTO LEGGERO, in caso di conteggio, se I'arbitro decide di fermare I'atleta
(sia prima di arrivare all'8, che nel momento di arrivare all'8, che se decide di arrivare
a 10) il verdetto sara comunque di RSC-H o RSC-B

2. Vengono introdotti i seguenti nuovi verdetti:

COLPO \ VERDETTO FERMO MEDICO
Colpo alle GAMBE RSC-B IN BASE ALLA VALUTAZIONE DEL
MEDICO DI GARA
Colpo al CORPO RSC- B IN BASE ALLA VALUTAZIONE DEL
MEDICO DI GARA
Colpo alla TESTA/COLLO RSC-H MINIMO 30 GG + 15 G
(decreto ministeriale 18/02/1982)
Ferita o taglio RSC-I IN BASE ALLA VALUTAZIONE DEL
MEDICO DI GARA
Manifesta superiorita SC 7 GIORNI se I'atleta ha subito non
o per richiesta del coach piu di un conteggio
Manifesta superiorita ABB IN BASE ALLA VALUTAZIONE DEL
(atleta con piu di un MEDICO DI GARA
conteggio)
Limite di conteggi RSC- CCL IN BASE ALLA VALUTAZIONE DEL
(colpi non alla testa) MEDICO DI GARA
KO al CORPO KO-B IN BASE ALLA VALUTAZIONE DEL
solo contatto pieno MEDICO DI GARA
KO alla TESTA/COLLO solo KO-H MINIMO 30 GG + 15 G
contatto pieno decreto ministeriale 18/02/1982) e
ospedalizzazione

Tali disposizioni saranno da attuare a partire dal 1 settembre 2025

Monza, 05/05/2025

Presidente Coordinatore
ISSIOﬂe Medica Commissione Nazionale Arbitri
Manuel Dcma .
I T a v
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