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REGIONE SICILIA

Catania 02/10/2019
A tutte le societa
affiliate Loro sedi

“ 3° Trofeo Citta di Ispica 2019 ”
(Light Contact — Kick Light — Full Contact — Low Kick — K1 — Muay Light — Muay Talay)

Promoter: A.S.D. Kombat Emotion

Data: 17 Novembre 2019

Luogo: Palabrancati ss 115 Ispica (RG)

Regolamento: F.I.KBMS - WAKO

Iscrizioni: Entro il 15 Novembre 2019, nessuna iscrizione sara possibile dopo tale data
Peso: Domenica 17 Novembre dalle 09.00 alle 09.30 presso il Palazzetto.
Premiazioni: Medaglia al 1° al 2° e 3° pari merito

Programma: Domenica dalle ore 09,00 alle ore 09,30 iscrizione e controllo peso

ore 10,00 inizio K.B. Games T. C. / Muay Talay
ore 10,00 inizio manifestazione Tatami
ore 16,00 inizio manifestazione Ring

Info line: M°Carmelo Strano — cell. +39 333/4026744 E-mail : fikbsicilia@hotmail.com
M° Alessandro Cimino - +39 335 6390953

N.B. Regolamento Muay Thai Light ( no gomiti — no ginocchiate al viso - guanti da 10 once — paratibie A CALZA
— corpetto — caschetto — e non aver partecipato a nessuna gara a contatto pieno )

N.B. Regolamento MUAY TALAY (3 ROUND DA 1 MINUTO CON 45 SECONDI DI RECUPERO LA GARA SI
SVOLGE SU UNA STRISCIA DI STEP “SIMULANDO LA PISCINA “ L’ATLETA VINCE SOLO SE RIESCE A FAR
CADERE GIU’ L’AVVERSARIO. GARA SPERIMENTALE per qualificazione T.C. 2020)

Ingresso gratuito per tutti
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Kick Boxing Games Q.F.R.Q,T.C 10/12 Circuito / Sacco / T.Point M 1°2°3°3° 42 +42
Kick Boxing Games Q.F.R.Q,T.C 10/12 Circuito / Sacco / T.Point F 1°2°3°3° 42 +42
Muay Thai Games Q.F.R.Q,T.C 10/12 Circuito/Clinch/M. Talay M 1°2°3°3° Vedi Reg.
Muay Thai Games Q.F.R.Q,T.C 10/12 Circuito/Clinch/M. Talay F 1°2°3°3° Vedi Reg.
Kick Boxing Games 6/7 Circuito e Demo Fight M/F Medaglia per tutti
Kick Boxing Games 8/9 Circuito e Promozionale M/F 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 10/12 Light Contact M 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 10/12 Kick Light M 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 13/15 Light Contact F 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 13/15 Kick Light F 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 13/15 Light Contact M 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 13/15 Kick Light M 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 16/35 Light Contact (GAV) Jun/Sen F 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 16/35 Kick Light (GAV) Jun/Sen F 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 16/40 Light Contact (GAV) Jun/Sen M 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 16/40 Kick Light (GAV) Jun/Sen M 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 16/40 Kick Light (GAV) Jun/Sen M 1°2°3°3° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 16/40 Muay Thay Light M 1°2°373° Vedi Reg.
3° Trofeo Citta di Ispica 16/40 Muay Thay Light F 1°2°3°3° Vedi Reg.
N.B. Tutte le categorie
con meno di 4 iscritti passano alla categoria successiva
Programma

Domenica 17 Novembre
e Controllo peso e iscrizioni dalle ore 09.00 alle 09.30

Ore 09.30
o Affissione tabelloni di gara e distribuzione del programma con I'ordine di partenza delle singole
categorie

Ore 10.00
e Inizio competizioni 6/7 ANNI / Promozionale 8/9 anni
e Kickboxing Qualificazioni T.C Muay Talay Qualificazioni T.C

Ore 12.00
e Inizio competizioni 10/12 - 13/15 anni

e Juniores / Seniores

Ore 16.00
e Inizio competizioni Ring

Quote
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e Euro 15,00 per Cadetti 10/12 — 13/15 per specialita;
e Euro 15,00 per Juniores — Seniores
e Euro 10,00 per iscrizione alla seconda categoria
e Euro 10,00 da 6 a9 anni

1. Ammissione alla competizione:

tutti gli atleti FIKBMS in regola con il tesseramento per I'anno in corso ed in possesso delle certificazioni
medico/sanitarie di legge ( di questo ne rispondono personalmente i presidenti delle societa e dei club
partecipanti ).

2. Documenti di partecipazione:

1) tessera federale (2) documento diidentita (3) certificazioni sanitarie.

3. Operazioni di peso:

le sessioni per le operazioni di peso come da programma di massima dalle ore 09.00 alle 09,30

| dirigenti responsabili di societa si dovranno presentare con le copie relative all’iscrizione. Gli atleti che
risultassero fuori peso avranno mezz'ora di tempo (ma comunque entro la chiusura delle operazioni) per
ripresentarsi al controllo, se risultassero nuovamente fuori dal peso dichiarato saranno
AUTOMATICAMENTE estromessi dalla competizione. Si pregano pertanto i responsabili di societa di
controllare I'effettivo peso degli atleti al momento dell’iscrizione questo per evitare I'espulsione
automatica che sara eseguita al momento dei controlli se dovessero risultare fuori peso o fuori eta.

4. Modalita d’iscrizione: chiusura delle iscrizioni il termine é fissato per le ore 24.00 del 15 Novembre
2019 On-line dalla PIATTAFORMA GARE del sito nazionale www.fikbms.net da effettuarsi
improrogabilmente entro le ore 24.00.

5. Redazione verbali gara:

| tabelloni di gara saranno redatti entro venerdi 15 Novembre e non potranno piu essere ritoccati. Coloro
che risultassero fuori peso saranno estromessi dalla competizione se non saranno rientrati nel peso
entro l'ora di chiusura (ore 09,30 di domenica 17/11/2019).

N.B.non saranno accettate iscrizioni e cambiamenti la mattina della gara

Si sottolinea quanto detto onde evitare spiacevoli rifiuti a richieste di cambiamenti di categoria. Si ricorda
che non vi sara alcuna tolleranza di peso.

Le regole di cui sopra saranno applicate rigorosamente. Nessuna eccezione verra fatta.

Cordiali Saluti

La segreteria Regionale
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