Comiiato Reglene Toscans

FIKBMS

Federazione ltaliana
Kickboxing /Muay Thai
Savate/Shoot Boxe/Sambo

C/o CONI Via Piemonte 52/A — 57124 LIVORNO — Telef. 347 3304204

E mail: toscana@fikbms.net

2 crediti formativi

STAGE REGIONALE DI AGGIORNAMENTO

PER INSEGNANTI TECNICI

Accompagnatori:
85,00 €

31 ottobre 1 novembre 2020

CORSO DI FORMAZIONE INSEGNANTI

Stagisti:
120,00 €

Lo stage € comunque aperto a tutti coloro che fossero interessati a prescindere dal grado.

Si comunica che lo stage in oggetto si svolgerd, presso il villaggio turistico “Casa in
Maremma"” a Scarlino (6r) nei giorni 31 ottobre, 1 novembre pv

I partecipanti alloggeranno in villette bilocali ( due camere e salotto totali 4 posti )
provviste di TV, cassetta di sicurezza e aria condizionata .




e Gli allenamenti avverranno nella tensostruttura allestita a tatami.

e La colazione sara a buffet e i pasti saranno serviti al ristorante, al chiuso o in
veranda, posto al centro della struttura.

e Lo Stage avra inizio alle ore 09:00 del giorno 31 ottobre ( sabato ) con la
registrazione dei partecipanti e terminera con il pranzo del giorno 1 novembre (
domenica ).

Domenica pomeriggio sessione di esami.

e Nel prezzo sono inclusi quindi la sistemazione in villini da 4 posti, tutti provvisti di
ampia veranda, e posto macchina, pranzo e cena del sabato, colazione e pranzo
della domenica. Le bevande sono incluse ( 3 It acqua e # di vino ) oltre ovviamente
a tutte le lezioni dello stage che saranno tenute dai D.T.R.

Light e Full contact con Dino Paladini
Low kickboxing e Kick light con Emily Wahby
K1 rules con Gianpietro Marceddu
Shoot boxe e MMA con Biagio Oliveri
Point Fight con Tiziano Balloni

Si potranno sostenere gli esami di passaggio di grado.

Lo stage e valevole come prima e seconda lezione del
Corso per Allenatori e Istruttori



Costo dell' intero pacchetto (non frazionabile): Stage + soggiorno dal pranzo di Sabato
al pranzo di Domenica compresi :

120,00 €

Quota accompagnatori: 85,00 €
Bambini sino a tre anni gratis
Da tre a 12 anni meta prezzoll

N.B. Chi vorra avere riconosciuti i crediti formativi dovra versare la quota federale
di 5,00 euro a credito

ISCRIZIONI TRAMITE PIATTAFORMA FIKBMS (fikbms-gare.net)
Nome Evento: “Stage Aggiornamento Toscana 2020”
Scadenza iscrizioni 23 ottobre

*N.B. Le quote del Corso di formazione dovranno essere bonificate sul conto corrente
del Comitato Regionale Fikbms
IBAN: IT65W0335967684510700284162

La quota stage dovra essere liquidata direttamente sul posto.

Eventuali bonifici relativi alle quote stage ( 85,00 o 120,00 ) saranno rispediti al
mittente e la quota dovra essere versata di nuovo sul posto pena I' esclusione dallo stage.

Gli iscritti al corso Insegnanti pagheranno la quota accompagnatori ( 85,00 €) solo se nel
frattempo avranno provveduto a bonificare la quota corso.

N.B. La quota soggiorno ( 85,00 euro ) non ¢ rimborsabile dopo la chiusura delle iscrizioni. Di
cio risponde il Presidente della societa.

CORSO DI AGGIORNAMENTO UFFICIALI DI GARA
Sara tenuto da:

Responsabile Nazionale Arbitri FIGMMA Vito Paolillo
Responsabile Nazionale Aritri FIKBMS Matteo Crivello

Sabato ore 10:00 - 13:00 Regolamento e arbitraggio

Sabato 15:00 - 18:80 Giudizio Match e Test finale



COME ARRIVARE

Uscita di Scarlino della S.S. Aurelia (4 corsie) e girare a destra verso Massa Marittima.
Dopo circa 300 metri, all'indicazione girare a sinistra. Seguendo la strada vi troverete a
"Casa in Maremma"

Costo dei Corsi ( unificati dalla Scuola nazionale di Formazione ):

Allenatore, comprensivo di corso ESAG 500,00 euro
Istruttore 550,00 euro
N.B. Nel costo dei vari corsi & compreso il diploma .

Esame a Cintura Nera 1° grado 50,00
Esame a 2° grado 70,00
Esame a 3° grado 90,00
N.B. Nel costo dei passaggi di grado Non é compreso il diploma.
Supplementi:

Villino per tre persone : 15,00 euro a persona

Villino da due persone  : 20,00 euro a persona

Villino per una persona : 30,00 euro.

Comitato Regionale F.I.KB.M.S.



