FEDER

Ai Responsabili Tecnici di tutte le Societa affiliate alla FEDERKOMBAT
a.s.d T.B.L.

organizza:

FIGHT REVOLUTION 3

Tutto il ricavato della giornata sara dato in beneficenza
al centro antiviolenza sulle donne
LA NARA.

CON IL PATROCINIO DEL COMUNE E DELLA
MISERICORDIA DI CARMIGNANO

GALA' di COMPETITION TRAINING
K1 Tecnico - Kick Light
Light Contact - Point Fight
Muay Thai Light

GALA' di CONTATTO PIENO
Low Kick — K1 - Full Contact
Muay Thai — Muay Boxing

DOMENICA 5 Marzo 2023
dalle ore 11.30

La manifestazione si disputera a Carmignano (PO)

U

c¢/o Palestra Pontormo
Via Parenti n° 3
DISCIPLINA SPORTIVA

ASSOCIATA RICONOSCIUTA
DAL CONI
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FIGHT REVOLUTION:
Questa piccola manifestazione nasce dalla volonta del Direttivo dell'a.s.d.
T.B.L. e ha lo scopo di coniugare Sport e Benificenza.

Per la terza edizione il direttivo della T.B.L. insieme al Comune ¢ alla
Misericordia di Carmignano ha deciso di destinare tutto il ricavato al
centro antiviolenza sulle donne “LA NARA”.

La vittoria piu importante della giornata sara aiutare la comunita!

ORARI:
Controllo Atleti e Visite mediche dalle ore 8.00 alle ore 10.30
Riunione Coach Contatto Leggero ore 11.0
Inizio gare di Contatto Leggero dalle ore 11.30
Riunione Coach Contatto Pieno ore 13.00
A seguire gare di Contatto Pieno fino alle ore 18.00 ca

CERTIFICATO MEDICO:

Si ricorda a tutti gli atleti che per combattere ¢ necessario essere in
possesso del certificato medico valido alla data della manifestazione per la
pratica agonistica degli sport da combattimento (B5 o A).

Su esplicita richiesta del medico di servizio detto certificato dovra essere
esibito in originale anche per le discipline a contatto leggero.
Qualora l'atleta non presenti regolare certificato in originale verra
automaticamente squalificato.
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SPORT-PASS:

Ogni atleta dovra essere tesserato alla FEDERKOMBAT presentando il
proprio sport-pass con il bollino dell'anno in corso o la stampa attestante
'avvenuta affiliazione, pena la squalifica.

Gli atleti che gareggeranno nel contatto pieno devono presentarsi con gli
allegati gara gia compilati per agevolare le operazioni di controllo.

PROTEZIONI E ABBIGLIAMENTO:

Tutti gli atleti dovranno indossare la tenuta di gara della disciplina
praticata e le protezioni dovranno essere di marche convenzionate con la
FEDERKOMBAT.

Per tutte le informazioni a riguardo contattare il responsabile della CNA.
E' consentito 1'utilizzo di un paradenti configurato su apparecchio
Ortodontico dietro presentazione di una certificazione del medico Dentista.
Chi sara sprovvisto di detta dichiarazione non potra combattere.

PREMIAZIONI:
Saranno premiati tutti gli atleti in gara con medaglie e/o coppe.
Non sono previste vittorie a forfait, per vincere bisognera combattere.

MODALITA' DI PARTECIPAZIONE:
La quota di iscrizione al Contatto Leggero ¢ di 15 € che verra effettuata in
loco durante I'accredito.
Nessuna quota per terza, seconda e prima serie.

REGOLE GENERALIL:

Durate i combattimenti di Contatto Leggero, I'Arbitro, il Presidente di
Giuria ed il Medico potranno intervenire immediatamente per sospendere
gli incontri in caso di eccesso di contatto.

Questo in quanto gli incontri a contatto leggero non prevedono scambi di
colpi potenti tra gli atleti, riservato esclusivamente ad incontri a contatto
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pieno.
Tale decisione ¢ presa sopratutto per tutelare l'integrita fisica dei
partecipanti.
Gli atleti potranno iscriversi ad una sola disciplina.

Nelle categorie dove si possa verificare la presenza di un solo atleta,
quest'ultimo verra associato o ad una categoria di stesso peso ma di stile
differente, oppure ad una categoria di peso piu vicina possibile,
mantenendo lo stile.

Tutto ci0 sara preventivamente comunicato al rispettivo Coach che avra la
facolta di accettare o meno.

Gl1 atlet1 Senior e Juniores non combatteranno insieme, se non in
mancanza di avversari e previo accordi tra Coach.

Sono considerati Cadetti gli atleti da 13 a 15 anni compiuti e Juniores gli
atleti da 16 a 18 anni compiuti.

ROUND:
Kick Light 2 round da 2'
K1 Tecnico 2 round da 2'
Kick Boxing 3° e 2° serie 2 round da 2'
Kick Boxing 1° serie 3 round da 2'
Kick Boxing PRO 3 round da 3'

Muay Thai Young Cadets Contatto Leggero 3 round da 1'
Muay Thai Old Cadets Contatto Leggero 3 round da 1' 30"
Muay Thai Juniores, Seniores e Master Contatto Leggero 3 round da 1' 30"
Muay Thai Juniores Contatto Pieno 3 round da 2'
Muay Thai 3° serie 3 round da 1' 30"

Muay Thai 2° serie 3 round da 2'

Muay Thai 1° serie 3 round da 3'
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MODALITA' D'ISCRIZIONE:
Ogni societa dovra far pervenire gli elenchi degli atleti partecipanti
compilando 1'apposito modulo all'indirizzo:
http://www.federkombat-eventi.it/

Non verranno accettate iscrizioni non provenienti dalla piattaforma gare e
che perverranno oltre la chiusura delle stesse.

N.B.:

Per quanto non contemplato nel presente comunicato vige il

regolamento
FEDERKOMBAT.

COME RAGGIUNGERCI:
Palestra della Scuola Media Pontormo
Via Parenti 3 Carmignano (PO)

Per qualsiasi ulteriore informazione:
Contatto Pieno:

Federico Mattei 339-7692850
Chiti Silvia 339-7990214
Contatto Leggero:

Daniele Ciolini 393-9929990
Falaschi Alessio 388-8313190
Ufficio Stampa e Grafica:
Elena Rossi 380-2403065

VI ASPETTIAMO NUMEROSI PER QUESTA GIORNATA DI

SPORT MA SOPRATTUTO DI

U

SOLIDARIETA'
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