b FEDERKOMBAT Y~

FEDERAZIONE ITALIANA KICKBOXING « MUAY THAI « SAVATE « SHOOT BOXE « SAMBO

‘3’3\0“ "mﬂ}',.
Y

Q%i&}g} MEDITERRANEAN MUAYTHAI UNION

R\ 1)

17

MED/

™ MIINVTHA)
| ." 4

AU 8l TRie AT
i : : s

4 o

2-5TH NOVEMBER 2023 LOUTRAKI, GREECE

FEDERKOMBAT — MEDITERRANEAN OPEN CUP 2023 (MOC2023) — Loutraki, 2/5 novembre 2023 ~ 1 ~



FEDERKOMBAT )~

FEDERAZIONE ITALIANA KICKBOXING « MUAY THAI - SAVATE « SHOOT BOXE - SAMBO

INFORMAZIONI GENERALI

L’edizione MEDITERRANEAN OPEN CUP (MOC2023) 2023 si terrda dal 2 al 5 novembre a Loutraki, in
Grecia. Alla Mediterranean Open Cup (MOC2023), parteciperanno tutti i Paesi membri IFMA.

| Campionati includeranno sia le Discipline di Combattimento che quelle Culturali di Wai Kru e Mai Muay
per tutte le categorie compresa la Master Class 41-51 anni (veterani). Sard inoltre inclusa la Competizione
di Muay Talay, se il numero di partecipanti sara sufficiente, in base al numero degli atleti disposti a
partecipare.

Per ulteriori dettagli sulle divisioni di etd e peso, fare riferimento alle regole e ai regolamenti IFMA per
le competizioni internazionali.

L'evento sarda organizzato dalla Panellenic Muaythai Federation (P.M.F.) in Grecia, luogo di nascita dei

Giochi Olimpici.

UFFICIALI DI GARA

Sono invitati a prendere parte a questa competizione tutti gli UdG di Muay Thai che desiderano acquisire
un’importante esperienza in campo internazionale, avendo I'opportunita di prendere parte al Corso che
permetterd di acquisire la Qualifica di Arbitro Nazionale IFMA. Tutti i partecipanti devono essere
registrati all'evento tramite la piattaforma di registrazione, ifmalive.com e devono avere un’iscrizione

IFMA valida per I'anno in corso ($ 10 USD/anno per i giovani e $ 20 USD/anno per gli adulti).
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PROGRAMMA

Date dell'evento ufficiale: dal 2 al 5 novembre 2023

2 NOVEMBRE - Giorno di arrivo ufficiale

3 NOVEMBRE - Riunione del Team Manager / Cerimonia di apertura e primo giorno di incontri
4 NOVEMBRE - Incontri

5 NOVEMBRE - Finali e premiazioni / Festa d'arrivederci

6 NOVEMBRE - Giorno ufficiale della partenza

PROGRAMMA MMC2023 e MOC2023
2 novembre 2023  08:00 - 22:00 Arrivi/Registrazione
12.30 - 15.30 Pranzo
15:00 - 18:00 Giorno 1 del corso Arbitri e Giudici

19.30 - 22.30 Cena

3 novembre 2023 06.00 Apertura delle strutture di formazione
07:00-09:00 Peso e controllo medico
07:00 —10:00 Colazione
09:00 - 12:00 Giorno 2 del corso per Arbitri e Giudici

12.30 - 15.30 Pranzo

FEDERKOMBAT — MEDITERRANEAN OPEN CUP 2023 (MOC2023) — Loutraki, 2/5 novembre 2023 ~3~



FEDERKOMBAT

FEDERAZIONE ITALIANA KICKBOXING « MUAY THAI - SAVATE « SHOOT BOXE - SAMBO

4 novembre 2023

5 novembre 2023
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12:00 - 13:30 Riunione dei direttori della squadra
14.30 —=16.00 Cerimonia d'apertura

16.00 GARA

19.30 - 22.30 Cena

06.00 Apertura delle strutture di formazione
07:00-09:00 Peso e controllo medico

07:00 —10:00 Colazione

09:30 — 10:30 Riunione del comitato esecutivo della MMU
09:00 - 12:00 Corso Arbitri e Giudici Giorno 3
10:00 — 12:00 Wai Kru/Mai Muay

12.30 - 15.30 Pranzo

14.00 GARA

19.30 - 22.30 Cena

06.00 Apertura delle strutture di formazione
07:00-09:00 Peso e controllo medico

07:30 —10:30 Colazione

09:00 - 13:00 Escursione /Attivitd

10:00 — 12:00 GARA. Finali Wai Kru/Mai Muay

12.30 - 15.30 Pranzo
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14.00 Incontri finali e cerimonie di premiazione
20:00 - 23:00 Cena e festa d'arrivederci

6 novembre 2023 Tutto il giorno Partenze

CONDIZIONI ECONOMICHE UdG

| costi del soggiorno e del viaggio saranno interamente a carico dell’Ufficiale di Gara che intende

partecipare alla competizione.

1. VIAGGIO: L'organizzazione del viaggio sard a cura dell’UdG. | costi a carico dell’'UdG.

2. SOGGIORNOQO: Tutti i partecipanti a MMC e MOC 2023 sono obbligati a soggiornare presso le
strutture ufficiali dell'evento per ricevere I'accreditamento. Il periodo minimo di soggiorno per

procedere alla registrazione & di 4 notti. Il costo & a carico del’'UdG.

ALLOGGI

| partecipanti possono scegliere tra le due strutture ufficiali dell'evento in cui soggiornare, ovvero lo

Sportcamp Loutraki e Sea View 5* Hotel.

- Sportcamp Loutraki: luogo che include strutture come campi e campi all'aperto, piscina all'aperto
e camere semplici.
- Hotel 5* Vista Mare: vicino alla spiaggia, con strutture di alto livello, piscine interne ed esterne,

massaggi terapeutici, palestra, parrucchiere e una gamma completa di servizi.
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Tutte le prenotazioni devono essere effettuate il prima possibile, al fine di garantire la sistemazione
dei partecipanti presso le strutture di loro preferenza.
TARIFFE

Per tutte le registrazioni completate entro il 10 settembre e pagate entro il 20 settembre 2023 si

usufruisce delle tariffe Early Bird:

A. Prenota in anticipo per lo Sportcamp Loutraki:
o Camere da quattro a sei letti per persona: 55 EUR
o Doppia - Tripla Camere per persona: 75 EUR
o Camera singola: 120 EUR
Le tariffe includono:
- Pensione completa (no alcol)

- Accesso alla palestra, alle strutture per I'allenamento e alla piscina all'aperto

B. Prenota in anticipo per Hotel 5%:
o Camera doppia per persona: 95 EUR (110 USD)
o Camera singola: 140 EUR (162 USD)
Le tariffe includono:
- Pensione completa (no alcol)

- Accesso alla palestra, alle strutture per l'allenamento e alla piscina coperta e all'aperto

Pagamenti/registrazioni effettuati dopo il 20 settembre e per tutti i pagamenti in CONTANTI all'arrivo

verranno applicate le tariffe standard, addebitate solo in EUR:

A. Standard per il campo sportivo Loutraki:
o Camere da quattro a sei letti per persona: 60 EUR (70 USD)

o Camere doppie - triple per persona: 80 EUR (92 USD)
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o Camera singola: 125 EUR (143 USD)
Le tariffe includono:
- Pensione completa (no alcol)
- Accesso alla palestra, alla struttura di allenamento e alla piscina all'aperto
B. Standard per Hotel 5%:
o Camera doppia per persona: 100 EUR (116 USD)
o Camera singola: 150 EUR (175 USD)
Le tariffe includono:
- Pensione completa (no alcol)

- Accesso alla palestra, alle strutture per I'allenamento e alla piscina coperta e all'aperto

3. TRASFERIMENTO AEROPORTO/HOTEL: Tutti i trasferimenti da/per I'aeroporto Eleftherios Venizelos
alle strutture ufficiali dell'evento previsti dagli organizzatori verranno addebitati a 30 EUR (35 USD)

a persona andata e ritorno.
4. POLITICHE DI RIMBORSO/CANCELLAZIONE: Le cancellazioni effettuate quindici (15) o piU giorni
prima della data di arrivo comportano un addebito del 10%. Le cancellazioni effettuate meno di due

(2) giorni prima della data di arrivo comportano un addebito del 100%.

5. DIARIA: Non é prevista alcuna diaria per 'UdG.
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ADESIONI UdG

L'UdG che ha interesse a partecipare al MEDITERRANEAN OPEN CUP (MOC2023) 2023
dovra inviare richiesta di partecipazione in forma scritta entro il 20/09/2023 a:

rodolfo.meoni@gmail.com

davidecarlot@federkombat.it

[ ITALIA]

AT

N DISCIPLINASPORTIVA
ASSOCIATA RICONOSCIUTA
- DALCONI
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Federazione ltaliana
Kickboxing, Muay Thai, Shoot Boxe, Savate, Sambo

Via Alessandro Manzoni 18
20900 Monza (MB)

Tel.039 32.18.04 Fax 039 23.28.90
segretario@federkombat.it  segreteria@federkombat.it

www.federkombat.it
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