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FEDERKOMBAT

FEDERAZIONE ITALIANA KICKBOXING « MUAY THA! « SAVATE « SHOOT BOXE « SAMBO

L

COMITATO REGIONALE TOSCANA

Via SANMINIATESE n. 25 - cap. 50051 - citta CASTELFIORENTINO
codice fiscale e partita IVA n. 07974780152

VFC 2 (Valdinievole Fighting Cup - 24

Edizione)
DISCIPLINE CONTATTO LEGGERO: KL K1-t MT-I LC KJ
DISCIPLINE CONTATTO PIENO: FC LK K1 MT MTB SB

Luogo: Palazzetto dello Sport "Palavinci” - Viale Leonardo Da Vinci, 50
Montecatini Terme (PT)

Data evento: Domenica 3 Dicembre 2023

Contatto leggero (MT-l,KL,K1-t,LC,KJ):

Accrediti e controllo pesi: dalle ore 8 alle ore 9,30 presso il luogo di gara
Palazzetto dello Sport "Palavinci" - Viale Leonardo Da Vinci, 50 Montecatini
Terme (PT)

Inizio gare: ore 10,00

Contatto pieno (FC,LK,K1,MT,MTB,SB):

Accrediti e controllo pesi: dalle ore 8 alle ore 9,30 presso il luogo di gara
Palazzetto dello Sport "Palavinci” - Viale Leonardo Da Vinci, 50 Montecatini
Terme (PT)

Visita medica contatto pieno: dalle ore 8 alle ore 9,30 oppure presso il luogo
di gara Palazzetto dello Sport "Palavinci” - Viale Leonardo Da Vinci, 50
Montecatini Terme (PT)

Inizio gare contatto leggero: ore 10,00
Inizio gare contatto pieno: ore 17,30

In caso di necessita logistiche sara possibile svolgere peso e visita medica
per il contatto pieno anche durante la pausa prevista nella fascia oraria 16.00
— 17.30 (previa comunicazione aqli organizzatori)




Il comitato regionale Toscana ha il piacere di invitare tutte le societa affiliate e
i loro atleti all’evento promozionale di sport da ring per le discipline della
Kickboxing, Muay Thai e Shoot Boxe.

L'evento si svolgera il giorno 3 Dicembre 2023 sara suddiviso in 2 parti: al
mattino e primo pomeriggio verranno svolte le gare di contatto leggero (inizio
ore 10.00) mentre a partire dalle ore 17.30 si svolgeranno le gare di contatto
pieno.

Durate le gare di contatto pieno si terra il Campionato Regionale Toscana
di contatto pieno per la disciplina Kickboxing (FC,LK,K1) e Shoot Boxe

Fascia oraria 10.00 - 16.00 - Match di contatto leggero svolti su Tatami (2
aree gara) e Ring per le discipline Muay Thai Light (MT-I), Kick Light (KL), K1
Rules Tecnica (K1-t), Light Contact (LC), e Kick Jitsu (KJ)

Fascia oraria 17.30 - 19.30 — Match di contatto pieno svolti sul Ring per le
discipline Full Contact (FC), Low Kick (LK), Kickboxing\K1 Rules (K1), Muay
Thai (MT), Muay Boxing (MTB) e Shoot Boxe (SB), Campionati Regionali
Toscana Kickboxing\K1

ISCRIZIONI : Piattaforma gare, tutti gli atleti saranno iscritti in piattaforma
gare e le iscrizioni chiuderanno alle ore 24,00 del giorno 28/11/2023

COSTL:
Contatto leggero:

15,00 € per ogni atleta sia junior e senior
20,00 € per 2 discipline

Contatto pieno: nessun costo di iscrizione.
Ingresso spettatori: 10 €

Per informazioni potete contattare direttamente gli organizzatori:

Discipline MT-I,KL,K1-t,LC,FC,LK,K1,MT,MTB
Andrea Mazzei: 333 2003305

Samuele Capobianco: 338 4556825

Mail: muaythai.fightgym@gmail.com

Discipline SB,KJ
Pietro Falco: 328 3258112
Mail: mmamontecatini@gmail.com



mailto:muaythai.fightgym@gmail.com

Vi aspettiamo numerosi!!!



