
 

Circolare 

3° TROFEO IL GIOCO SPORT PUGLIA 

Bitetto 30 Marzo 2025 Palazzetto dello Sport “Stefania Occhiogrosso” 

 

L’ASD WHITE TIGER PUGLIA, FEDERKOMBAT E L’ASD FULL TIME WELLNESS sono liete di organizzare 

il 3° Trofeo Regionale Puglia “IL GIOCO SPORT” - TATAMI che si terrà il 30 Marzo 2025 presso Il Palazzetto 

dello Sport “Stefania Occhiogrosso” Via Guglielmo Marconi n. 38, Bitetto (BA). 

 

1. Disposizioni generali 

1.1 La gara è riservata agli atleti di età 5 – 12 anni distinti in due classi: 5 - 9 anni e 10 – 12 anni. 

1.2 La Partecipazione è aperta a tutti gli atleti FEDERKOMBAT in regola con il tesseramento per l'anno in 

corso ed in possesso delle Certificazioni Medico/Sanitarie di Legge. Per la classe 10 – 12 gli atleti devono 

essere in possesso del Certificato medico per attività agonistica. 

1.3. Sono accettate soltanto le iscrizioni pervenute tramite l’apposita Piattaforma Gare FEDERKOMBAT 

https://www.federkombat-eventi.it da effettuarsi entro e NON oltre le ore 23:59 di mercoledì 26 Marzo 2025. 

2. Quote iscrizioni 

Categoria 5 – 9 anni Euro 10,00 
 

Categoria 10 – 12 anni 
 

Euro 15,00 
 

 

3. Modalità di pagamento 

Il pagamento delle quote di iscrizione avverrà in LOCO. Potranno effettuare il pagamento esclusivamente gli 

atleti correttamente iscritti. 

4. Protezioni 

Per la disciplina Kickboxing gli atleti dovranno indossare:  

● caschetto con mascherina 

● divisa da kick light con pantalone lungo o corto 

● guantoni 10oz 

● paratibia 

● calzari 

● corpetto 

Per la disciplina Muay Thai gli atleti dovranno indossare: 

● Caschetto senza mascherina 

● divisa da muay thai 

● guantoni 10oz 

● paratibia interi 

● corpetto 

5. Premiazioni 



 

Tutti gli atleti partecipanti riceveranno la medaglia di partecipazione.  

Per la classe 10 – 12 anni sono previste le medaglie per il 1°, 2 ° e 3° classificato. 

 

6. Categorie 

● -42 kg maschile 

● +42kg maschile 

● -42 kg femminile 

● +42kg femminile 

 

7.Programma 

● Ore 7:30: Accrediti 5 – 9 anni 

● Ore 9:00: Cerimonia 

● Ore 9:30: Inizio gara atleti 5 – 9 anni 

● Ore 10:30 Accrediti 10 – 12 anni 

● Ore 11:30: Inizio gara atleti 10–12 anni 

 

8.Prove 

● KICKBOXING: 

○ 5-9 anni: 

■ Prova Circuito 

■ Prova al Sacco (45 secondi) 

■ Sparring o palette 

○ 10 – 12 anni 

■ Prova al sacco (45 secondi) 

■ T-POINT (2 riprese da 1,30 45 sec di recupero) 

● MUAY THAI: 

○ 5-9 anni: 

■ Prova Circuito 

■ Prova al Sacco (45 secondi) 

■ Sparring o palette 

○ 10 – 12 anni 

■ Prova al sacco (45 secondi) 

■ Muay thai light (2 riprese da 1,30 45 sec di recupero) 

 

9.Contatti 

Vito Scolamacchia Cell: 3921677051 

Mail: asdwhitetiger@gmail.com 


