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Corso Aspiranti Arbitri e Giudici 
(settore Kickboxing) 

 
Il comitato regionale Lazio organizza il corso Aspiranti Arbitri Il programma prevede lezioni teoriche e esercitazioni pratiche. 
 Il praticantato si svolgerà presso ASD LAST ROUND C/O C:SPORTIVO BORUSSIA Via Franco Tosi 19 – Roma  

 
 
 

Quando PRIMA lezione Teorica 11 Ottobre  
 
DOVE  
LEZIONE TEORICA piattaforma ZOOM 
LEZIONI PRATICHE da definire  

 
Costi: 125,00€ da versare entro e non oltre 4 ottobre (compresa polo Federale a superamento dell’esame finale) con 
bonifico intestato a CR Lazio Federkombat IBAN IT25B0306967684510749165706 
 
Per lo svolgimento del corso è richiesto un numero minimo di 8 partecipanti. Se non si raggiunge questo numero il 
corso potrebbe essere rinviato o annullato e in questo caso verra’ restituita la quota  
 
ISCRIZIONE in PIATTAFORMA EVENTI  
https://www.federkombat-eventi.it/frontend/calendario_gare?IdEvento=3641  
 

Sono materie dei corsi: 
. Area di gara;  

. Giudici – Arbitro;  

. Poteri dell’arbitro;  

. Gestualità dell’arbitro/ comandi dell’arbitro;  

. Verdetti;  

. Modifica decisioni arbitrali;  

. Criteri di giudizio (Bersagli consentiti / tecniche valide) - (Tecniche Proibite);  

. Categorie di età;  

. Categorie di peso;  

. Abbigliamento atleti;  

. Protezioni atleti;  

. Comportamento atleti;  

. Comportamento secondi;  

. Compilazione cartellini  

. Utilizzo delle Score Machine  
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IL CORSO PREVEDE 15 ore di lezioni teoriche ON LINE (zoom) e 45 ore di esercitazioni pratiche che si 

svolgeranno presso ASD LAST ROUND e alcune ore di affiancamento durante attività agonistiche  

Alla fine del corso, ai candidati aspiranti UdG verrà sottoposto un Test di verifica. 
 
 
 
REQUISITI PER ACCEDERE AL CORSO  
1. Aver compiuto almeno il 18° anno di età  

2. Essere in possesso dei requisiti specifici di disciplina disposti dal Referente di Settore in accordo con la CNA (es: 

nella Kickboxing necessaria almeno cintura marrone)  

3. Idoneità fisica allo svolgimento di tale funzione (come da Reg. Sanitario)  

4. Essere tesserati per la FEDERKOMBAT  

5. Non aver riportato nell’ultimo decennio, salva riabilitazione, squalifiche o inibizioni sportive definitive 

complessivamente superiori ad un anno da parte delle FSN delle DSA e  EPS del Coni o di altri organismi sport ivi 

internazionali riconosciuti.  
6. Non abbiano subito sanzioni di sospensione dall’attività sportiva a seguito dell’utilizzo di sostanze o di metodi che 

alterano le naturali prestazioni fisiche nelle attività sportive.  

7. Non aver riportato condanne penali passate in giudicato per reati non colposi a pene detentive superiori a un anno 

ovvero a pene che comportino l’interdizione dai pubblici uffici superiore ad un anno.  
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