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Premessa 

Il Camp Federale Nazionale rappresenta il frutto di un percorso di lavoro avviato dalla 

Commissione Tecnica Nazionale circa un anno fa, con la stesura dei regolamenti tecnici per 

ciascuna disciplina. Questo progetto nasce dalla volontà della Federazione di tradurre un lavoro 

sistematico di catalogazione e inquadramento sequenziale di tutte le tecniche in un'iniziativa 

concreta di formazione e confronto. 

La missione centrale è quella di diffondere sul territorio un metodo di allenamento uniforme, un 

linguaggio tecnico condiviso e una maggiore coesione tra le diverse realtà sportive federali.  

La Commissione Tecnica Nazionale non deve essere percepita come un organo di indirizzo 

rigido o impositivo, ma come uno strumento di conoscenza e supporto messo a disposizione di 

tecnici e società per promuovere la qualità e la crescita del movimento sportivo. 

 

La Visione 

Favorire la circolazione delle competenze, avvicinare le società agli atleti della Nazionale e 

ridurre le distanze comunicative che talvolta possono influire sulle prestazioni e sull'evoluzione 

tecnica complessiva. 

 

Il Metodo 

Un percorso strutturato di formazione e confronto che parte dai regolamenti tecnici redatti dalla 

CTN e li trasforma in strumenti operativi concreti, accessibili a tutti i tecnici e le società federate. 
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Obiettivi del Progetto 

Il Camp Federale Nazionale nasce come occasione di crescita, aggiornamento e condivisione 

tra i tecnici, ponendosi come punto di incontro tra esperienza, competenza e innovazione. Di 

seguito i sei obiettivi fondamentali che guidano l'intera iniziativa: 

 

1. Uniformare i Protocolli 

Uniformare i protocolli tecnici di allenamento su tutto il territorio nazionale, garantendo 

continuità e coerenza metodologica in ogni disciplina federale 

2. Linguaggio Tecnico Comune 

Diffondere un linguaggio tecnico comune per facilitare la comunicazione tra istruttori, atleti 

e strutture federali, eliminando ambiguità interpretative. 

3. Legame Società-Nazionale 

Rafforzare il legame tra società e atleti della Nazionale, creando un flusso comunicativo 

diretto, costruttivo e continuativo nel tempo. 

4. Valorizzare i Regolamenti 

Applicare e valorizzare i regolamenti tecnici redatti dalle Commissioni di disciplina come 

riferimento concreto per il lavoro tecnico quotidiano. 

5. Qualità Tecnica 

Migliorare la qualità tecnica complessiva, sostenendo la crescita sia del settore agonistico 

che di quello amatoriale, in modo sinergico 

6. Collaborazione e Appartenenza 

Promuovere la collaborazione e il senso di appartenenza, rendendo il Camp un vero motore 

di unione e sviluppo per l'intero movimento federale. 
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Linee Guida 

I CFN offrono opportunità formative e addestrative ai Quadri Tecnici su tutto il territorio 

nazionale, in accordo con la CTN e in sinergia con i Comitati Regionali. La governance 

dell'iniziativa segue criteri di trasparenza, accessibilità e qualità metodologica. 

Il Camp rappresenta un importante momento educativo e aggregativo, che trascende il mero 

aspetto tecnico-sportivo per abbracciare valori fondamentali della comunità sportiva italiana. 

Ogni edizione è pensata per essere non solo un'occasione di aggiornamento professionale, ma 

anche un momento di confronto umano e istituzionale tra le diverse componenti del movimento. 

 

Educazione Sportiva 

Promozione dei valori educativi dello sport come strumento di crescita personale e collettiva, 

con particolare attenzione alla formazione dei giovani atleti. 

 

Salute e Sicurezza 

Attenzione costante alla prevenzione degli infortuni, alla corretta preparazione fisica e 

all'applicazione dei protocolli di sicurezza durante ogni sessione sportiva. 

 

Tutela Ambientale 

Sensibilizzazione verso pratiche sostenibili nello svolgimento delle attività sportive, 

promuovendo il rispetto dell'ambiente nelle sedi ospitanti. 

 

Convivenza Civile 

Rispetto delle regole, dello spirito di fair play e dei principi di convivenza civile come fondamenti 

di ogni interazione in ogni contesto sia sportivo. 

 

 



 

 

FEDERAZIONE ITALIANA KICKBOXING MUAY THAI SAVATE SHOOT BOXE SAMBO MMA  
Via Alessandro Manzoni, 18 – 20900 – MONZA – MB – Italy – Tel. +39 039 321804   
E-mail: segreteriapresidenza@federkombat.it – segretario@federkombat.it - segreteria@federkombat.it 
Pec: federazione@pec.federkombat.it - Web: www.federkombat.it – C.F. / P.IVA n. 07974780152 

4 

 

 

 

 

 

 

Formazione dei Tecnici 

Uno degli aspetti più qualificanti del Camp Federale Nazionale è il riconoscimento formale 

dell'impegno professionale dei tecnici partecipanti attraverso un sistema di crediti formativi 

strutturato e trasparente, riconosciuto dalla Federazione su tutto il territorio nazionale. 

 

Crediti Formativi Riconosciuti 

I Camp Federali Nazionali riconoscono un Credito Formativo pari a 1 punto credito per 

partecipazione effettiva. Questo sistema premia l'impegno continuativo dei tecnici e contribuisce 

alla loro progressione professionale all'interno del sistema federale, incentivando la 

partecipazione regolare e strutturata alle iniziative formative nazionali. 

 

I crediti accumulati concorrono al percorso di aggiornamento obbligatorio previsto per i Quadri 

Tecnici federali, rappresentando un riconoscimento concreto e spendibile nel curriculum 

professionale di ogni tecnico iscritto. Il sistema è pensato per valorizzare l'investimento di tempo 

e risorse che i tecnici dedicano alla propria formazione continua. 

 

Quota di partecipazione al Camp 

La partecipazione al Camp Federale Nazionale è offerta a quota gratuita per i tecnici 

regolarmente iscritti, ad esclusione delle spese di vitto e alloggio. 
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Indicazioni Attuative e Programmazione 

La programmazione dei Camp Federali Nazionali nelle diverse modalità è coordinata dal 

Comitato Regionale in accordo con la CTN e viene pubblicata nella piattaforma eventi. È 

responsabilità dei tecnici e delle società monitorare le comunicazioni ufficiali per essere 

tempestivamente informati su date, sedi e requisiti di accesso a ciascuna edizione del Camp. 

 

Target dei Camp 

Stabiliti a cura delle Direzioni Tecniche Nazionali, i target identificano il livello tecnico del Camp. 

Possono indicare eventuali criteri di selezione e di accesso, permettendo di omogeneizzare gli 

interventi sia addestrativi che formativi per garantire la massima efficacia didattica. 

 

Scelta delle Sedi 

La disponibilità delle attrezzature e il numero massimo dei partecipanti saranno funzionali al 

livello e alle esigenze tecniche del gruppo. Ogni sede viene selezionata con criteri rigorosi di 

idoneità strutturale e logistica per garantire le migliori condizioni di lavoro. 

 

Pubblicazione e Aggiornamenti 

La piattaforma eventi costituisce il canale ufficiale di comunicazione per tutti gli aggiornamenti 

relativi alla programmazione dei Camp.  

 

Lo Staff Tecnico del C.F.N. 

Lo Staff Tecnico Federale, unitamente ai tecnici partecipanti, forma lo Staff Tecnico del Camp. 

Questa struttura integrata garantisce un livello qualitativo elevato in ogni sessione formativa, 

coniugando l'autorevolezza tecnica del personale federale con il contributo attivo e partecipativo 

dei tecnici presenti. 
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I tecnici partecipanti saranno guidati dallo Staff Tecnico Federale e verranno coinvolti 

attivamente nel processo formativo e di allenamento, non come semplici uditori ma come 

protagonisti di un percorso condiviso. Questo approccio metodologico favorisce l'apprendimento 

esperienziale e il confronto diretto tra pari, arricchendo l'esperienza formativa di tutti i 

partecipanti. 

L'accesso agli impianti e alle attrezzature sportive e logistiche messe a disposizione 

dall'organizzazione sarà consentito solamente ai tecnici regolarmente iscritti. È pertanto 

indispensabile completare la procedura di iscrizione prima dell'inizio del Camp. 

 

Modalità di Partecipazione 

1. Accedere alla piattaforma eventi federale 

2. Iscriversi tramite la propria società 

3. Completare la procedura di registrazione online 

 

• È prevista la partecipazione ai Camp per tutti i tecnici, senza limitazioni di territorialità. 

• I moduli non sono divisibili 

• Non è possibile frequentare solo una parte dei moduli programmati 

• Partecipazione continuativa obbligatoria 

• Vitto e alloggio a carico del partecipante 
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Governance e Disposizioni Finali 

Il Responsabile Nazionale, sulla base di valutazioni economiche e gestionali, potrà autorizzare 

modifiche ai numeri stabiliti per ciascuna edizione del Camp. Questa flessibilità gestionale 

consente alla Federazione di adattare l'iniziativa alle effettive esigenze del territorio e alle risorse 

disponibili, garantendo sempre la massima qualità dell'offerta formativa. 

l Camp Federali Nazional 2026 rappresenta un passo concreto verso la costruzione di un 

sistema sportivo federale più coeso, qualificato e competitivo. Invitiamo tutte le società, i tecnici 

e i dirigenti a cogliere questa opportunità straordinaria di crescita professionale e umana, 

contribuendo attivamente alla costruzione di un movimento sportivo sempre più forte e unito. 

 

 

 

Monza, 20/04/2026 

Versione 1 
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