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6° LOMBARDIA CIRCUIT FIGHTLOMBARDIA CIRCUIT FIGHTLOMBARDIA CIRCUIT FIGHTLOMBARDIA CIRCUIT FIGHT    
                            1111a tappa domenica 14 Ottobre 2018a tappa domenica 14 Ottobre 2018a tappa domenica 14 Ottobre 2018a tappa domenica 14 Ottobre 2018 

 

Per l’ organizzazione della S.S.D. HEALTH GYM, è convocata la prima tappa del circuito, aperta a 

tutti i tesserati in regola con l’ affiliazione dell’ anno in corso. 

 

LUOGO. PALASPORT Piazza Foglia Giovanni 1                             

               ROZZANO (MI) 
 
 

PROGRAMMA 

 

-Dalle ore 8.00 alle ore 9.30 CONTROLLO PESO SOLO POINT FIGHTING 
 
-Ore 10.00 inizio gara POINT FIGHTING  per tutte le classi e categorie su 5 aree, finali a seguire 
 
-Dalle ore 11.00 alle ore 12.30 CONTROLLO PESO SOLO LIGHT CONTACT. 
 
-Ore 13.00 inizio gara LIGHT CONTACT per tutte le classi e categorie su 5 aree, finali a seguire. 
 
-Dalle ore 13.30 alle ore 15.00 CONTROLLO PESO KICK LIGHT. 
 
-Ore 15.30 inizio gara KICK LIGHT per tutte le classi e categorie su 5 aree, finali a seguire. 
 
 



IMPORTANTE PER GLI ATLETI ISCRITTI IN DISCIPLINE DIVERSE IL PRIMO 
CONTROLLO PESO EFFETTUATO SARA’ VALIDO ANCHE PER LE SUCCESSIVE. 
 
ATTENZIONE!!! Un rappresentante per Società all’ atto del peso del primo atleta dovrà aver versato 
l’ intera somma dei propri iscritti nell’ apposito spazio dedicato all’ accreditamento. SI CHIEDE DA 
PARTE DI TUTTI IL RISPETTO DEGLI ORARI PER LA BUONA RIUSCITA DELLA 
COMPETIZIONE. 
 

LE CATEGORIE  

 

Point Fighting/Light Contact/Kick Light  
 
PRE-COMPETITIVO CADETTI  MASCHILI E FEMMINILI (8/9 anni) -27kg, -35 kg, +35 kg 

 

CADETTI MASCHILI E FEMMINILI (10/12 ANNI cinture B/G/A) -30 kg, -35 kg, -40 kg, -45 kg, +45  

 

CADETTI MASCHILI E FEMMINILI (10/12 anni cinture V/B/M/N) -30 kg, -35 kg, -40 kg, -45 kg, +45  

 

CADETTI MASCHILI E FEMMINILI (13/15 anni cinture B/G/A) -45 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, +60  

 

CADETTI MASCHILI E FEMMINILI (13/15 anni cinture V/B/M/N) -45 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, +60  

 

JUNIOR/SENIOR MASCHILI (cinture B/G/A) -60 kg, -65 kg, -70 kg, -75 kg, -80 kg, +80 kg 

 

JUNIOR/SENIOR MASCHILI (cinture V/B/M/N) -60 kg, -65 kg, -70 kg, -75 kg, -80 kg, +80 kg 

 

JUNIOR/SENIOR DONNE (cinture B/G/A) -50 kg, -55 kg, -60 kg, +60 kg 

 

JUNIOR/SENIOR DONNE (cinture V/B/M/N) -50 kg, -55 kg, -60 kg, +60 kg 

 

MINI ATLETI 6/7 ANNI PF/LC/KL 
Abbinati al momento in funzione di peso e altezza 

 

TEMPI DI GARA 
Mini-atleti 1 x 1’ (almeno 2 tornate) 

Cadetti Pre-competitivo 2 x 1’ 

Cadetti PF 1 x 2’  

Junior/Senior PF maschile e femminile 1 x 3’ 

Light Contact e Kick Light (cadetti e junior/senior) 2 x 1.30” 

 

 

 
Al termine di ogni categoria verrà effettuata la premiazione della stessa nello spazio apposito. 
 

 

 

QUOTE ISCRIZIONE 
Mini atleti € 5,00 

Pre-competitiva e Cadetti € 10,00 per specialità 

JUNIOR/SENIOR MASCHILI E FEMMINILI € 15,00 + € 10,00 per ogni ulteriore specialità. 

 

 

 

 



 

ISCRIZIONI 
Saranno effettuate on line accedendo alla piattaforma gare del sito nazionale www.fikbms.net 

ENTRO E NON OLTRE Giovedi 11 Ottobre 2018. Pagamento in loco sul numero di iscritti. 

Eventuali cancellazioni dovranno essere comunicate entro le ore 24:00 di venerdi 12 Ottobre, oltre 

tale termine non sarà possibile esentare dalla quota. 

 

Ad ogni torneo ogni atleta accumulerà un punteggio di 14 punti per la vittoria, 9 per il secondo 

posto, 4 per il terzo posto pari merito e 1 punto per la partecipazione (fuori podio). PER QUESTO 

CI SI POTRA’ ISCRIVERE NELLE VARIE SPECIALITA’ MA SOLO AD UNA 
CATEGORIA DI PESO PER OGNUNA. ALLA CLASSIFICA FINALE CHE 

DETERMINERA’ I CAMPIONI DEL CIRCUITO CONCORRERANNO SOLO ED 
ESCLUSIVAMENTE COLORO CHE AVRANNO PARTECIPATO A TUTTE LE TAPPE, 

per tutti gli altri ci sarà la possibilità di solo vittorie di tappa. 

 

INFO. www.fikbmslombardia.net  presidente@fikbmslombardia.net  

           

Referente arbitri: Luigi Leone  3341235128 

Referente iscrizioni: Paolo Leoni  3473013647 

Logistica: Valente Angelo  3461647622 

 

Per quanto non contemplato valgono regole e regolamenti F.I.KBMS. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 


