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Art. 1. QUALIFICHE DA INSEGNANTE TECNICO DI MMA 

1. Le qualifiche da Insegnante Tecnico di MMA sono le seguenti:
a. Tecnico di 1° livello di MMA.
b. Tecnico di 2° livello di MMA.
c. Tecnico di 3° livello di MMA.
d. Tecnico di 4° livello di MMA.

Art. 2. DIRETTORE TECNICO SOCIETARIO DI MMA 

1. Ogni Società sportiva che pratica MMA per affiliarsi alla Federkombat deve avere un
Tecnico minimo di 1° LIVELLO MMA riconosciuto dalla Federazione.

2. Un Tecnico di MMA può essere Referente al massimo di tre Società sportive della
stessa Regione.

Art. 3. CORSO PER TECNICO DI MMA 

1. Per accedere al Corso per Tecnico di 1° livello di MMA è necessario avere almeno la
Cintura Marrone di MMA.

2. I Corsi per Insegnanti Tecnici sono strutturati nel seguente modo:
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Corso TECNICO DI 1° LIVELLO 

(1° LIVELLO SNAQ) 

Scuola Regionale di Formazione 

Accesso Cintura Nera I°grado 
o Cintura Marrone 

Cintura Nera I° 
Corso TECNICO DI 2° LIVELLO 

(2° LIVELLO SNAQ) 

Scuola Nazionale di Formazione 

Maturità conseguita
- Tecnico I° Liv. già acquisito

Corso TECNICO DI 3° LIVELLO 

(3° LIVELLO SNAQ) 

Scuola Nazionale di Formazione 

e Scuola dello Sport di Roma 

Corso TECNICO DI 4° LIVELLO 

(4° LIVELLO SNAQ) 

CONI 

Organizzato e tenuto 
dalla Scuola dello Sport 

del CONI 

3. Per iscriversi ad un Corso per Tecnico è necessario aver completato i Corsi precedenti
(esempio: una Cintura Nera di MMA che non possiede una qualifica da Tecnico dovrà
iniziare il percorso formativo da Insegnante Tecnico con il Corso per Tecnico di 1°
livello di MMA).

4. I Corsi per Tecnico di MMA vertono solo su materie teorico-scientifiche sullo sport
in generale mentre il livello tecnico riguardante la disciplina delle MMA si considera
acquisito dagli ammessi al Corso con l’ottenimento della Cintura di MMA minima per
accedere al Corso.

5. Per conseguire la qualifica di Tecnico di 1° livello di MMA è necessario contattare il
Comitato Regionale di appartenenza che organizza i Corsi da Tecnico di 1° livello di
MMA.

Art. 4. DIPLOMA DA TECNICO DI MMA 

1. L'emissione del Diploma da Tecnico di MMA è a cura del CR di appartenenza
Requisito minimo per l'emissione 3 anni di tesseramento FK continuo. 

Art. 5. RESPONSABILI TECNICI REGIONALI DI MMA 
1. All’inizio di ogni anno sportivo, il Presidente Federale, su proposta comune dei

Dirigenti di Settore MMA e dei Presidenti dei Comitati Regionali, nomina i Direttori 
Tecnici Regionali di MMA. 

2. I DTR di MMA hanno il compito di coordinare e promuovere tutte le iniziative idonee
alla massima diffusione della disciplina delle MMA, in linea con la Federazione. 

3. In particolare, nella loro Regione di competenza e in stretta collaborazione con il
Presidente del Comitato Regionale di appartenenza, provvedono a: 
a. incrementare il più possibile il numero delle società sportive affiliate e dei

tesserati della Federazione; 
b. coordinare e vigilare su tutte le attività di MMA che si svolgono nella Regione;

c. Fare lezione, esaminare e valutare i corsisti, per la parte tecnico-pratica, del
Corso per Tecnico di I° livello di MMA. 

a termine del corso con esame per 

minimo 18anni di età

Organizzato dalla FK Nazionale 
e tenuto dalla SNF

Nota : il grado tecnico da cintura nera 2° e la qualifica da Tecnico di 2° livello sono concetti distinti, anche se collegati nei 
requisiti di accesso ai corsi. Il grado misura il livello tecnico/pratico raggiunto nella disciplina;
La qualifica abilita all’insegnamento ed è legata al percorso formativo SNaQ/CONI. 
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