
Contattare il tecnico di società per appuntamento e/o 
disponibilità;

Scaricate la lista della specialità praticata contenente
il vostro nome;

compilate l’autocertificazione per lo spostamento 
(vi ricordo che non si può andare fuori regione);

Portate con voi la lista, la tessera federale e le
certificazioni sanitarie;

In luogo di allenamento compilate l’autodichiarazionE;

Gli atleti minorenni devono essere accompagnati dal 
genitore/tutore per poi essere ripresi a fine allenamento 
(non possono ASSISTERE NEI LOCALI durante la seduta)

1

2

3

4

5

6
SI INVITANO TUTTE Le Società INTERESSATE A FAR RISPETTARE attentamente quanto indicato nel comunicato e tenersi

costantemente aggiornati NEI SITI UFFICIALI: www.fmsi.it  www.fikbms.net

INDICAZIONI PER ATLETI


