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Tutte le disposizioni riportate devono essere intese come norme di attuazione
dei Regolamenti Federali e per quanto eventualmente in contrasto con gli
stessi, le norme del presente regolamento integrano tutte le fattispecie non
ancora modificate e/o aggiornate nei regolamenti in essere in attesa del loro
adeguamento. Altresi integrano e/o modificano il presente Regolamento le
successive delibere del Consiglio Federale e/o modifiche che la Dirigenza
Federale riterra necessario adottare, nonché i nuovi regolamenti in corso di
approvazione.

Per quanto non esplicitamente contemplato nel presente regolamento, valgono

le disposizioni richiamate di cui sopra.
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GRADI E QUALIFICHE NEL SAMBO

I gradi nel SAMBO sono cosi denominati:

e principiante

o 1°livello

o 2°livello

e 3°livello

o 4°livello

e 5°livello

e Candidato Master Sport: CMS

e Master Sport: MS

¢ Candidato Master Sport Classe Internazionale: CMSIC

e Master Sport Classe Internazionale: MSIC

e Candidato Master Sport Alto Livello: CHMC

e Master Sport Alto Livello: HMC
| dettagli sul programma e le condizioni di tesseramento per i gradi sopra descritti,
si possono trovare sulla pagina Settore SAMBO del sito federale, scaricando il
relativo file formato PDF.
Le qualifiche per insegnanti Tecnici nel SAMBO sono allineate con le nuove
disposizioni federali che sostituiscono le precedenti denominazioni di allenatore,
istruttore, maestro e sono:

e Tecnico 1° livello

e Tecnico 2° livello

e Tecnico 3° livello




PROGRAMMA DIDATTICO DI GRADUAZIONE
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PROGRAMMA DIDATTICO

Il programma didattico per i gradi dal 1° al 5° livello, a cui si devono attenere tutti gli
insegnanti tecnici delle societa affiliate FEDERKOMBAT, & dettagliatamente descritto
nel separato documento pubblicato nella pagina di Settore sul sito Federale.

Il programma degli esami per il grado di “Candidato Master Sport” e “Master Sport”
viene fornito agli interessati dal Dirigente di Settore, in occasione dell’iscrizione ai
corsi ed in base alla programmazione degli esami, che saranno organizzati a livello

interregionale e/o nazionale.

PROGRAMMA FORMAZIONE PER INSEGNANTI TECNICI

| corsi per gli insegnanti Tecnici di SAMBO, sono a cura della Scuola Nazionale di
Formazione e dei Comitati Regionali, quest’ultimi solo per i Tecnici di 1° livello.
Come da recenti disposizioni federali, i corsi dei Tecnici di 1° livello sono a cura dei
Comitati Regionali e la parte teorica € uniforme per tutti i Settori, mentre per la parte
tecnico pratica € sufficiente aver conseguito il grado di “Candidato Master Sport” o
superiore.

Per i Tecnici di SAMBO di livelli superiori, il programma didattico tecnico pratico si
basa sulle linee guida del programma FIAS e verra fornito agli aspiranti Tecnici prima
del corso, nonché il programma della parte teorico prevista dalla Scuola Nazionale di
Formazione Federale.

Ai_corsi_per_insegnanti tecnici possono chiedere di partecipare tutti i tesserati

FEDERKOMBAT maggiorenni, con il grado minimo di Candidato Master Sport. Le

domande di ammissione corredate da specifico curriculum sportivo saranno

esaminate dalla Commissione Tecnica di Settore che valutera singolarmente

I'idoneita di ogni candidato, in conformita con le vigenti disposizioni della Scuola

Nazionale di Formazione.




Costituiscono titolo di merito i risultati agonistici conseguiti nel SAMBO ed il
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possesso di una qualifica di Insegnante Tecnico gia acquisita in altri Settori

FEDERKOMBAT, nonché la laurea in Scienze Motorie.

CORSI DI AGGIORNAMENTO E SPECIALIZZAZIONE PER TECNICI

Per raggiungere i massimi risultati agonistici internazionali a livello continentale,
mondiale e negli eventi multisport seguendo il principio dell’olimpismo, per gli Sport
Olimpici la federazione deve avere una squadra nazionale sempre competitiva.

Il serbatoio a cui attingono il DTN e gli allenatori delle Squadre Nazionali sono le
societa sportive sul territorio e per questo € necessario mantenere un collegamento
attivo e costante tra i vertici tecnici della federazione e la base costituita dalle

societa sportive sul territorio.

Questo collegamento & possibile quando i tecnici si aggiornano costantemente
anche dopo aver ottenuto una qualifica con relativo diploma, continuando a
specializzarsi sulla metodologia di preparazione agonistica, seguendo il programma
tecnico federale, uniformemente su tutto il territorio nazionale, in modo da formare i
propri allievi non solo con le corrette “basi tecniche” indispensabili per diventare dei
veri sambisti, ma anche prepararli ad affrontare un percorso agonistico di alto livello

con I'aspirazione di far parte della squadra nazionale.

Saranno indicate sul Calendario Federale le date dei corsi di aggiornamento e

specializzazione a livello nazionale per gli insegnanti tecnici.




1. ATTIVITA’ PRE-AGONISTICA
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ATTIVITA’ FEDERALE DI SETTORE

Per le classi di eta pre-agonisti (bambini e ragazzi) sono organizzati appositi
training camp sportivi, meeting e gare sociali anche in forma ludica denominate
“‘BABY DEMO SAMBO” per I'avviamento all’attivita agonistica, durante le quali
viene applicato il programma promozionale giovanile di SAMBO riservato ai ragazzi
in eta scolare denominato “SAMBO A SCUOLA”.

2. ATTIVITA’ AGONISTICA

II Settore SAMBO FEDERKOMBAT si attiene esclusivamente al regolamento
agonistico internazionale approvato dalla FIAS.
La partecipazione all’attivita agonistica € consentita ad atleti ed atlete regolarmente

tesserati FEDERKOMBAT con il grado minimo di 3°livello ed in possesso della

prevista idoneita medico-sportiva per la pratica del Sambo e/o Sambo combat
(ovvero a contatto leggero o contatto pieno).

L’iscrizione agli eventi presenti sulla piattaforma online federale & obbligatoria,
secondo i tempi e le modalita indicate per ogni specifico evento, ogni difetto di
iscrizione pud comportare l'automatica esclusione dell’'atleta non regolarmente
iscritto.

L’attivita agonistica nazionale ed internazionale & dettagliatamente indicata nel
calendario pubblicato separatamente sul sito federale.

La partecipazione all'attivita internazionale, quando non prevede una convocazione
nella squadra nazionale, anche se a spese proprie deve essere preventivamente

autorizzata dal Dirigente di Settore.




Le competizioni nazionali istituzionali sono:
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CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI (junior e senior)

CAMPIONATI ITALIANI per classi d’eta:
Esordienti - Cadetti e Youth

Altre gare istituzionali:

e ITALIAN SAMBO OPEN
International Tournament “City of Cinisello Balsamo (Ml)”
e COPPAITALIA

> Gli atleti che partecipano a tutte le competizioni del calendario internazionale FIAS
ed alle predette gare nazionali istituzionali, acquisiscono punteggio per la RANKING
NAZIONALE il cui dettagliato regolamento con la specifica dei punteggi acquisibili a
seconda dei piazzamenti, € indicato sulla relativa pagina del Settore SAMBO sul sito
federale e sulla piattaforma eventi.

> Alle suddette competizioni nazionali di SAMBO, le classi cadetti e giovani, potranno
gareggiare insieme alle classi juniores e seniores, nelle categorie di peso di
quest’ultimi. La classe di eta esordienti gareggera autonomamente nelle proprie
categorie di peso maschili e femminili. Nel Sambo Combat possono gareggiare gl
atleti ed atlete maggiorenni, nelle categorie di peso seniores.

> Per tutte le suddette gare é obbligatorio effettuare le iscrizioni tramite la suddetta
Piattaforma Gare Online FEDERKOMBAT, riservata agli atleti regolarmente tesserati
ed in possesso della necessaria documentazione.

» Si ricorda che il Certificato Medico di tipo agonistico in ORIGINALE, deve essere
esibito in sede di gara al momento dell’accredito e, qualora prevista, alla visita medica

in luogo di gara.




3. LE CATEGORIE DI PESO:
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MASCHILI (e Sambo Combat over 18)

Esordienti (11-12-13 anni): kg.-38, -42, -46, -50, -54, -59, -65, +65.

Cadetti (14-15-16 anni): kg.-46, -49, -53. -58, -64, -71, -79, -88, +88.

Giovani (16-17-18 anni): kg.-53, -58, - 64, -71, - 79, - 88, - 98, +98.

Junior (18-19-20 anni), Senior (21-35 anni): kg.-58, -64, -71, -79, -88, -98, +98.

Sambo Combat M (over 18): kg.-58, -64, -71, -79, -88, -98, +98.

Master M (36-50 anni): kg.-64, -71, -79, -88, -98, +98.

FEMMINILI

Esordienti (11-13 anni): kg.-34, -37, -40, -43, -47, -51, -55, +55.

Cadetti (14-16 anni): kg.-41, -44, -50 -54, -59, -65, -72, +72.

Giovani (17-18 anni): kg.-47, -50, -54, -59, -65, -72, -80, +80.

Junior (19-20 anni), Senior (21-35 anni): kg.-50, -54, -59, -65, -72, -80, +80.

4. SQUADRA NAZIONALE

| campioni italiani assoluti ed i primi nella classifica della ranking nazionale, nelle
rispettive categorie di peso, diventano atleti di interesse nazionale, quindi

“AZZURRABILI”. Gli stessi non acquisiscono automaticamente il diritto a partecipare ai

campionati _mondiali o continentali. Gli atleti azzurrabili vengono convocati dal

Commissario Tecnico Nazionale per la partecipazione agli allenamenti collegiali mirati
alla selezione e formazione per la Squadra Nazionale e le Rappresentative Nazionali.

Diventano atleti della squadra nazionale di SAMBO, chiamati anche atleti AZZURRI,
solo gli atleti che sono selezionati dal Commissario Tecnico Nazione per la
partecipazione alle seguenti competizioni internazionali: campionato mondiale,
campionato europeo, world cup e tutti gli eventi multisport presenti nel calendario FIAS

ove € ammessa l’'esclusiva partecipazione delle Squadre Nazionali.




Fanno parte delle rappresentative nazionali tutti gli atleti convocati dal Commissario
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Tecnico Nazionale per la partecipazione a qualsiasi altra competizione internazionale
presente nel calendario FIAS e NON presente.

La partecipazione a gare internazionali di seconda fascia, presenti o NON presenti nel
calendario internazionale FIAS, e consentita agli atleti regolarmente tesserati
FEDERKOMBAT, anche non facenti parte la Squadra Nazionale, a proprie spese e
previa tassativa autorizzazione della dirigenza nazionale di Settore.

NON é consentita la partecipazione a qualsiasi competizione internazionale da parte

deqli atleti tesserati FEDERKOMBAT, che non sia preventivamente autorizzata dal

Commissario Tecnico Nazionale e dalla Dirigenza di Settore. Ogni violazione della

presente disposizione comportera la segnalazione aqgli organi federali competenti per

I'avviamento dello specifico procedimento disciplinare.

Tutti gli atleti convocati e facenti parte della squadra nazionale o delle rappresentative
nazionali, oltre che osservare le norme per gli atleti previste dall’art.12 dello statuto
federale, devono attenersi scrupolosamente alle vigenti disposizioni antidoping
emanate dal WADA e/o NADA, sia per le gare nazionali che internazionali, con I'obbligo
di seguirne i relativi aggiornamenti periodici.

Non possono far parte della Squadra Nazionale o di rappresentative nazionali, gli atleti
soggetti a squalifica e/o sanzioni disciplina da parte degli organi federali competenti.

Qualora qli atleti di interesse nazionale “AZZURRABILI” necessitino di cure mediche,

sono tenuti a seqgnalare al medico curante che possono essere sottoposti a controlli

antidoping.
Gli atleti azzurri sono tenuti a sequire le indicazioni del Commissario Tecnico Nazionale

relativamente al programma di allenamento sia durante il periodo di gara che nelle fasi
di preparazione, con l'obbligo di segnalare tempestivamente allo stesso ogni eventuale
esigenza o problematica personale che possa compromettere anche in parte la fase di
preparazione. Il Direttore Tecnico Nazionale puo disporre che gli atleti azzurri non
partecipino a gare nazionali e/o gare con la propria Societa sportiva, compresi i
campionati italiani assoluti, qualora le predette manifestazioni andassero in contrasto

con il percorso di preparazione e con il calendario agonistico internazionale. Gli atleti

9



“AZZURRI” hanno l'obbligo di richiedere al CTN ['autorizzazione per la partecipazione
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a qualsiasi gara, comprese quelle di altri sport, per evitare qualsiasi contrasto con

['attivita federale specifica del SAMBO. La mancata osservanza di questa disposizione

puo comportare 'esclusione dalla Squadra Nazionale.

e Gli atleti azzurri sono gli unici autorizzati ad applicare gli appositi “backnumber” con la
sigla ITA, che significa far parte della Squadra Nazionale. = Cio comporta da parte loro
I'obbligo costante di mantenere un comportamento dignitoso, eticamente corretto e di
onorare i colori nazionali con il massimo impegno agonistico in ogni competizione a cui
partecipano.

e Tra qli atleti facenti parte la squadra nazionale non deve esistere alcun tipo di gerarchia

e/o rivalita, il senso di appartenenza alla squadra nazionale e lo spirito di corpo deve far

si che fra loro si mantenga un rapporto di serena armonia e spirito sportivo basato

sull’'olimpismo. Gli atleti azzurri devono attenersi esclusivamente alle indicazioni del

Commissario Tecnico Nazionale o deqli Allenatori della Nazionale che coordinano

l'attivita della Squadra Azzurra. Il loro comportamento decoroso e corretto deve essere

sempre un esempio di rettitudine morale e sportiva per gli altri atleti.

e QOgqni violazione alle predette reqole da parte deqli atleti interessati, puo comportare

l'esclusione dalla Squadra Nazionale.

TITOLI NELLE COMPETIZIONI NAZIONALI

> |l Titolo di CAMPIONE ITALIANO ASSOLUTO sara assegnato solo su FINALE
DISPUTATA.
> IL 1° classificato sara CAMPIONE D’ITALIA ed atleta AZZURRABILE in base al

criterio di punteggio previsto e di valutazione sopra indicata.

» Gli STRANIERI regolarmente residenti in Italia e tesserati per FEDERKOMBAT,
possono partecipare a tutte le gare sul territorio nazionale, compresi i Campionati
Italiani con assegnazione del titolo di campione d’ltalia, ma NON potranno far parte
della squadra nazionale, cosi come disposto dallo Statuto CONI.

10
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WILD CARD - SQUALIFICHE

» Ad insindacabile giudizio del Dirigente di Settore, un atleta di interesse nazionale
che per motivi di salute certificati non potra partecipare ai CAMPIONATI ITALIANI
ASSOLUTI, potra essere chiamato per sostenere un incontro di verifica con il 1°
classificato e/o convocato durante una fase di ritiro collegiale di specialita per
concorrere alla vestizione della Maglia Azzurra.

» Si specifica che la suddetta WILD CARD ¢ a cura del Dirigente di Settore.

» Gli atleti convocati nella Squadra Nazionale o facenti parte di Rappresentative

Nazionali gia convocate, NON potranno fare attivita agonistica in alcuna disciplina:

nei 10 giorni prima i Campionati ltaliani, nei 30 giorni prima di ogni trasferta

internazionale e comunque dovranno chiedere I'autorizzazione del CTN per

partecipare a qualsiasi attivita sportiva, anche diversa dal SAMBO, che potrebbe
andare in contrasto con I'attivita programmata per la Squadra Nazionale.

» Anche lontano dagli impegni della Squadra Nazionale, gli atleti azzurri dovranno
chiedere sempre il Nulla Osta al dirigente di Settore per poter combattere in

qualsiasi gara od evento di qualsiasi disciplina, PENA la esclusione dalla nazionale

con il reso totale delle spese sostenute dalla federazione per organizzare la

trasferta e la perdita del punteggio nel ranking.

CANCELLAZIONE E SQUALIFICA

Nel caso in cui un atleta iscritto alla gara mediante PIATTAFORMA GARE ON LINE, non
si presenti al peso verra automaticamente squalificato dalla gara e gli verra applicata la
seguente penalizzazione sul punteggio della ranking nazionale:

a) prima squalifica riduzione del 50%, del punteggio;

b) seconda squalifica azzeramento totale del punteggio.

1
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Ai sensi del Regolamento Internazionale FIAS art.34 p.3, & prevista la squalifica di un
atleta che non si presenta alla cerimonia della premiazione, quindi la cancellazione
dalla gara e la perdita del previsto punteggio sia della ranking nazionale che della
classifica di gara. Fatto salvo quanto indicato nell’art.21 p.2 co. f, del regolamento
internazionale FIAS, ovvero per inderogabili esigenze mediche che devono essere
comunicate tempestivamente alla segreteria dal Medico di gara, che dovra produrre
relativa certificazione. Nel caso di atleta trasportato in ospedale, il responsabile della
societa dell’atleta ha I'obbligo di trasmettere la certificazione sanitaria prodotta

dall’Ospedale il prima possibile anche in formato elettronico.

EVENTI SUL TERRITORIO NAZIONALE

L’organizzazione di qualsiasi evento inerente il SAMBO sul territorio nazionale, che

non sia stato gia inserito nel calendario annuale di Settore e quindi gia autorizzato,
deve essere preventivamente autorizzato dalle competenti autorita federali.

Ovvero il presidente della singola Societa Sportiva organizzatrice, regolarmente tesserata
per il Settore SAMBO, deve trasmettere all’'ufficio eventi ed alla dirigenza di settore la
relativa richiesta mediante la prevista modulistica, scaricabile dal sito federale.

Quanto sopra anche nel caso di meri eventi promozionali.

Si ricorda altresi che per ogni tipo di evento, relativo alle discipline federali, per il quale
viene fatta una locandina anche in solo formato digitale, deve essere utilizzato il BRAND
FEDERALE nel formato previsto, come meglio indicato sul sito FEDERKOMBAT.

Le PREMIAZIONI

La cerimonia delle premiazioni in qualsiasi gara di SAMBO istituzionale sul territorio

nazionale, deve seguire il protocollo del regolamento internazionale FIAS.

12



Ovvero, gli atleti medagliati devono presentarsi sul podio obbligatoriamente con I'uniforme
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completa da gara di colore rosso, seguendo le indicazioni dello speaker quando viene

chiamata la loro categoria di peso.

Le medaglie saranno il premio degli atleti 1°, 2° e 3° (terzi pari merito). Il diametro delle
medaglie per le gare dovra essere minimo 50 mm. Ai Camp. Italiani ASSOLUTI minimo 70

mm.

Ad ogni gara istituzionale viene stilata la classifica per societa ed alle prime tre societa
classificate verra consegnata una coppa. Detta premiazione, come da regolamento

internazionale, avverra al termine delle premiazioni di tutte le categorie di peso individuali.

Ai sensi del Regolamento Internazionale FIAS art.34 p.3, & prevista la squalifica di un
atleta che non si presenta alla cerimonia della premiazione, quindi la cancellazione
dalla gara e la perdita del previsto punteggio sia della ranking nazionale che della
classifica di gara. Fatto salvo quanto indicato nell’art.21 p.2 co. f, del regolamento
internazionale FIAS, ovvero per inderogabili esigenze mediche che devono essere
comunicate tempestivamente alla segreteria dal Medico di gara, che dovra produrre
relativa certificazione. Nel caso di atleta trasportato in ospedale, il responsabile della
societa dell’atleta ha I'obbligo di trasmettere la certificazione sanitaria prodotta

dall’Ospedale il prima possibile anche in formato elettronico.

PIATTAFORME GARE FEDERKOMBAT

e L’iscrizione a TUTTE le gare/eventi istituzionali e promozionali dovranno essere
effettuate sulla PIATTAFORMA EVENTI FEDERKOMBAT presente sul sito federale
gestita da Francesco MAZZONI.

e L’invio dei TABULATI GARA sara a cura di Francesco MAZZONI. Nessuna

variazione potra essere apportata ai documenti inviati.

13



FEDERKOMBAT )~

() FEDERAZIONE ITALIANA KICKBOXING - MUAY THAI - SAVATE - SHOOT BOXE - SAMBO

e Responsabile della vigilanza e della osservanza di tale norma sara il Commissario di
Riunione il quale dovra re-inviare a Francesco Mazzoni i risultati della gara per

registrazione in Piattaforma Gare.

Per quanto non contemplato vige il Regolamento Gare applicato e/o successive modifiche
approvate dal Consiglio Federale.

Commissione Tecnica Nazionale Settore SAMBO

e Dirigente di Settore e Commissario Tecnico Nazionale:

Tecnico Nazionale Roberto FERRARIS;

e Allenatori Squadre Nazionali:

Tecnico Alessio MICELI, Allenatore Nazionale Cadetti/Giovani/Juniores/Seniores;
Tecnico Kateryna MOSKALOVA, Allenatore Nazionale Giovani/Juniores/Seniores;
Tecnico Davide PAGANI, Allenatore Nazionale membro commissione esami;

Tecnico Luca PALATINI, Allenatore Nazionale membro commissione esami;

e REFERENTI CTA FEDERKOMBAT:
Roberto FERRARIS, responsabile commissione arbitri e gestione gare;

Paolo SACCONE, arbitro internazionale FIAS, membro commissione d’esami;
Davide PAGANI, arbitro nazionale, membro commissione d’esami;
Kateryna MOSKALOVA, arbitro nazionale, membro commissione d’esami;

Maurizio ORIGGI, arbitro nazionale, membro commissione d’esami;
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> Tutti gli arbitri, il capo arbitri ed il capo segreteria convocati per 'evento, sono
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tenuti alla compilazione della modulistica prevista.
» Continua I'informatizzazione di tutta I'attivita degli arbitri per attribuire i Crediti
Arbitrali.

Referenti Interregionali e Regionali di Settore

e VENETO, TRENTINO e FRIULI: Mitja SEFFINO;

e LOMBARDIA: Roberto FERRARIS;

e PIEMONTE, LIGURIA e VALLE D’AOSTA: Alessio MICELI;

e EMILIA ROMAGNA e TOSCANA: Roberto FERRARIS;

¢ SARDEGNA: Alessandro POGGIALI;

e ABRUZZO, BASILICATA, MARCHE e MOLISE: Giuseppe DI LONARDO;
e LAZIO, UMBRIA, CAMPANIA: Paolo SACCONE;

e SICILIA e CALABRIA: Dario DIFALCO.

La presente Guida fornisce indicazioni di massima, attenersi ai Comunicati Ufficiali di
Settore e dei singoli eventi che saranno pubblicati in seguito
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» FEDERKOMBAT (Fed. Ital. Kickboxing, Muay thai, Savate, Shoot boxe e Sambo)
Via Alessandro Manzoni, 18 - 20900 - Monza (MB)
C.F./P.lva 07974780152 - Tel. 039321804 Fax 0392328901

> Dirigente Settore Sambo: Roberto Ferraris tel. 339 7556565

roberto.ferraris@samboitalia.com - settore.sambo@federkombat.it
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FEDERAZIONE ITALIANA KICKBOXING - MUAY THAI - SAVATE - SHOOT BOXE - SAMBO

CONTATTI E ORARI FEDERKOMBAT

> Segretario Generale: Stefano Rigamonti - segretario@federkombat.it
> tel. 035 232592 Lunedi, Mercoledi e Venerdi dalle ore 09:30 alle 12:30.
> Segreteria Operativa: Elisabetta Castronovi
E-mail segreteria@federkombat.it - Tel. 039 321804
Dal Lunedi al Venerdi, dalle ore 9:30 alle 13:00 e dalle ore 14:00 ore 18:30.
> Ufficio Tesseramenti: Maria Teresa Donatella Gagliardi — Claudia Cardia
E-mail tesseramenti@federkombat.it - Tel.039 321804
Dal Lunedi al Venerdi, dalle ore 9:30 alle13:00 e dalle ore 14:00 alle 18:30.
> Eventi e sito federale:
Stefano Perego: eventi@federkombat.it - Tel. 039 321804

» Comunicazione Area Web e Social Media: ufficiostampa@federkombat.it
Scuola Nazionale di Formazione: snf@federkombat.it
Commissione Tecnica Arbitri: cna@federkombat.it
Coordinatore Gare: nicola.traina@federkombat.it

» Commissione Medica Federale: cmf@federkombat.it
Organi di Giustizia Federale: giustizia@pec.federkombat.it

» Gli orari e i giorni indicati potrebbero subire variazioni per motivi organizzativi.

» Per urgenze si prega di inviare un'e-mail agli indirizzi sopra indicati
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